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Á Opiskelijapalvelut tukevat sinua koko opintokaaresi ajan DI:ksi, 

KTM:ksi ja tohtoriksi valmistumiseen asti.

Á Opintojen ohjaus ïtiimimme, hyvinvointitiimimme ja 

asiakaspalvelutiimimme auttavat ja tukevat sinua opiskeluun 

liittyvissä asioissa.

PALVELULUPAUS: òMe opiskelijapalveluissa 

toimimme ratkaisukeskeisellä, opiskelijaa tukevalla ja 

opastavalla asenteellaò 

Á Opiskeluaika on rajattu ja opinnot (pl. kieliopinnot) vanhenevat 

7 vuodessa!

Á Hyvin organisoidulla palvelukokonaisuudella ja opintojen 

ohjauksella varmistamme, että saavutat tavoitteesi 

suunnitelmiesi mukaisesti.

OPISKELU HOPSia NOUDATTAEN 



LUT OPISKELIJAPALVELUT
OPISKELIJOIDEN 

ASIAKASPALVELU

OPINTOJEN OHJAUS JA MUUT 

OPINTOJA TUKEVAT 

PALVELUT

OPISKELIJAN HYVINVOINTI

Å Opiskeluun liittyvät käytännön 

asiat

Å Opiskeluoikeus

Å Ilmoittautumiset (lukuvuosi, 

kurssi, tentti)

Å Todistukset

(opiskelutodistukset, 

VR/matkahuolto, KELAn

ateriatukikortti, viralliset

opintosuoritusotteet)

Å Tutkintotodistukset ja 

valmistumistilaisuudet

Å Tapaturmailmoitukset

Å Vilppiepäilyt

Å Opintojen ohjaajat

Å Opintoneuvojat

Å FYE, Orientaatio 

Å eHOPS, AHOT

Å Vaihto-opiskeluun ja 

harjoitteluun liittyvä ohjaus

Å Uraohjaus

Å Opiskelun tietojärjestelmät: 

SISU, UNI (Ÿ eLUT 2022), 

Moodle, EXAM

Å Opettajatuutorointi

Å Opiskelijoiden avunantajana IT-

palveluissa 

studenthelpdesk@lut.fi

(Palvelupiste Galleria-aulan 

vieressä)

Å Kirjasto, Kielikeskus

Å Ylioppilaskunta ja killat

Å Opintopsykologit 

Å Milja Parviainen LPR 

Å Aino Elomäki Lahti

Å Hyvinvointiohjaaja Ahti Romo

Å Kampuspapit 

Å Sonja Turunen Lahti 

Å Sari Kosonen & Ari Lasonen 

(LPR) 

Å Opiskelijaterveydenhuolto

Å YTHS

Å MOVEO hyvinvointi ja 

liikuntapalvelu

Å Terveystyöryhmä

Å Hyvinvointityöryhmä

Å Opiskelijoiden yhdenvertaisuus

Å Esteettömyys

Å Opintotuki:

www.kela.fi Ÿ opiskelijat Ÿ 

opintotuki

mailto:studenthelpdesk@lut.fi


OPISKELIJOIDEN ASIAKASPALVELU

OPINTOJEN OHJAUS

Á Huoneessa 2313 (2. rakennus, 3. krs) Intialaisen ravintolan lähellä

Á Lukuvuoden aikana avoinna ke ïpe klo 10 ï14

Á Etukäteen sopimalla myös muina aikoina

Á Huom. Ensijaisesti sähköinen asiointi, (max. 3 asiakasta fyysisessä 

tilassa!)

Á Sähköpostiosoite: opinto@lut.fi

Á Henkilökohtainen opintojen ohjaus ja neuvonta oman ohjelmasi 

opintojen ohjaajalta ja opintoneuvojalta (yhteystiedot Unissa)

Á Opintojen ohjaajien työpisteet asiakaspalvelun yhteydessä 

huoneessa 2313 (òyhden palveluluukunò periaateò) Huom. 

Ensijaisaisesti sähköinen asiointi, F2F ajanvarauksella!



OPINTOJEN OHJAUS

Á Uusien opiskelijoiden infoviikot ,vertaistuutorit 

Á Henkilökohtainen opintosuunnitelma HOPS, jonka avulla opiskelet 

tavoitteellisesti ja suoritat tutkintosi tavoiteajassa (tehdään SISU-järjestelmässä)

Á Aikaisempien opintojen hyväksiluvut

Á Sivuainevalinnat

Á Kandidaatiksi/Maisteriksi/DI:ksi valmistuminen

Á Vaihto-opiskeluun ja harjoitteluun liittyvä ohjaus



OPINTOPSYKOLOGI

Opiskelukyvyn tukeminen yksilöohjausten ja pienryhmä työskentelyn avulla. 
Opintopsykologin vastaanotolla voidaan keskustella esimerkiksi stressistä ja 
uupumuksesta, ajanhallinnasta ja aikaansaamattomuudesta, motivaatiosta ja 
opiskelutaidoista, jännittämisestä ja sosiaalisista haasteista sekä mielenterveyden 
oireista ja kuormittavista elämäntilanteista. Tapaaminen onnistuu myös puhelimitse 
tai verkon välityksellä. 

Ajanvarauspyynnöt ja kysymykset sähköpostitse milja.parviainen@lut.fi



TUTKINTO VALMIIKSI

Ç OPINTOJEN ETENEMINEN (HUOM. OPISKELUOIKEUSAIKA)

ü MIN. 30 OP PER LUKUKAUSI = 6O OP PER LUKUVUOSI = 

TAVOITEAJASSA VALMISTUMINENJJ

Ç OPINTOJEN SUORITTAMINEN HOPSIN MUKAISESTI

ü 1. LUKUVUOSI: PAKOLLISET YLEISOPINNOT, MATEMATIIKKA, FYSIIKKA, 

RUOTSIN KIELI, (JOS LUKUJÄRJESTYKSEEN TILAA JÄÄ: 

KIELIOPINTOJA, SIVUOPINTOJEN KURSSEJA) 

Ç RYTMI: AAMULLA YLÖS JA LUENNOILLE, TAVOITTEESSA PYSYMINEN, 

TASAPAINO OPISKELUN JA VAPAA-AJAN VÄLILLÄ

Ç AVUN HAKEMINEN AJOISSA

Ç VERKOSTOITUMINEN JA VERTAISTUKI = LUTIN HENKI



NOLLA-

TOLERANSSI



Á Tentti on aina yksilösuoritus ellei toisin mainita.

Á Tenttivilppi:  esim. lunttaaminen, kielletyt välineet tentissä, tentin tekeminen 

toisen puolesta

Matkapuhelin/rannekello tentissäŸ tenttisalista poistaminen ja kirjallinen 

varoitus.

Á Vilpillinen toiminta oppimistehtävässä: tulosten sepittäminen tai vääristely, 

kielletty yhteistyö tai ulkopuolinen apu, vapaamatkustaminen ryhmätyössä

Á Plagiointi: piittaamattomuus viittauskäytänteistä, kopiointi

Á Valehteleminen, väärentäminen ja oleellisen tiedon kertomatta jättäminen: 

esim. vilpillinen vertaisarviointi, läsnäolotiedon väärentäminen, lisäajan 

pyytäminen väärin perustein jne.

Á Opintosuorituksen arvioijaan vaikuttaminen tai sen yritys: esim. lahjonta, 

painostus, uhkailu, kiristäminen

Á Häirintä ja sabotaasi: muiden opiskelijoiden opintosuorituksien haittaaminen 

esim. häiritsemällä tenttitilaisuutta tai tuhoamalla tai varastamalla toisten töitä.

Opiskeluvilppi



Á LUT:iin ilmoittautuessaan opiskelijat sitoutuvat yliopisto-opiskelun eettisiin 

pelisääntöihin kaikissa toiminnoissaan (Uni, opinnäyteohjeet, opettajat, kurssit, 

Moodlen kurssisivut jne.).

Á Vilpin havaitseminen Ÿ asia tutkitaan (LUTin virallinen prosessi). 

Á Rangaistus: nuhtelu, kirjallinen varoitus, määräaikainen erottaminen (toisesta 

vilppikerrasta!!!).

Á Tiedoksi: rehtori, akateemisen yksikön johtaja, kurssin vastuuopettaja/professori, 

lakimies

Á Mainetodistus (Academic Conduct Report)

Á Hyvä maine on ehdoton edellytys huippukilpaillussa työelämässä.

Maineen menetys 



Kiitos & menestystä opintoihisi!


