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Vaihtoon Asia Exchangen avulla

Vuoden 2010 alkupuolella herési idea opiskelijavaihdosta syksyksi 2010. Alkutalvesta
menikin monta iltaa eri vaihtomahdollisuuksia tutkien. Koulun kautta paasi kylla moneen
hyvaan vaihtokohteeseen, mutta ongelmaksi muodostuivat huippuyliopistojen
"keskiarvorajat” seka yksinolo vaihdossa. Pikkuhiljaa alkoi kypsya ajatus yhteisesta
vaihdosta kavereiden kesken lomaparatiisi Phuketissa. Eero oli jokatapauksessa lahddssa
vaihtoon tyttdystdvansd Minnan (blogitti AE:n etusivulla) kanssa ja he pyysivat
allekirjoittanutta my6s mukaan. Mikd min& olin kieltdytym&&n muutamasta kuukaudesta
paratiisissa? Kohteeksi Phuket valikoitui lampiméan ilmaston, Aasian kulttuurin ja Minnan

aikaisempien kokemustan perusteella.

Varsinainen hakuprosessi erosi koulun omasta hakuprosessista. Asia Exchangen kautta
hakiessamme haimme niin sanoittuin freemovereina. Hakuvaiheessa meita painotettiin
hakemaan heti hakuajan avauduttua, koska kohteisiin paasivat ensimmaisind hakeneet.
Tama osoittautui kuitenkin myyntimiesten mainospuheeksi, silla hakukohteisiin paasivat
kaikki halukkaat. Kyse olikin siis enemman ilmottautumisprosessista kuin hakuprosessista.

Paperisota opiskelijavaihdon osalta

Hakuajan alettua laitoimme kaikki kolme hakupaperit vetamaan heti ensimmaisena
paivana. Ei mennyt kuin pari viikkoa ja kotiovesta putkahti kirje hyvaksytystd paikasta
Phuketin Prince Of Songkla Universityyn. Kirjeen mukana tuli myds kattavat ohjeet

jatkotoimenpiteista.

Nyt alkoikin sitten selviytyminen pienimuotoisesta paperiviidakosta. Ensinnédkin oli
varmistettava, ettéa passi olisi voimassa riittavan ajan (myés vaihdon loppumisen jalkeen)
hankaluuksien vélttamiseksi. Tamén jalkeen oli haettava viisumia Thaimaan konsulaatista
Helsingista. Me paadyimme vuoden mittaiseen viisumiin, joka sisélsi rajattoman maaran
maahantuloja. Tama setti maksoi karvan verran yli sata euroa. Viisaammat olivat
laskeneet, ettd mikali maasta poistuu vahintdan kolme kertaa, on tama oikea viisumityyppi
my0s edullisuutensa puolesta. Ja mika tarkeintad tdma viisumityyppi vahensi kaikenlaisen
stressin maaraa matkustellessa. Ei tarvinnut huolehtia, milloin matkustaa ja kuinka pitkan

leiman milloinkin saa.



Kun ndma asiat oli hoidossa, olikin aika ilmottautua kursseille. Itse valitsin kursseiksi: Thai
food Preparation, International business, International finance ja Strategic management.
Eero valitsi myos kokkaamisen ja strategisen johtamisen seka leadershipin ja HRM:n
kurssit. Itse kavin nama jalkimmaiset kaksi jo kevaalla Suomessa. Kurssivalintojen jalkeen
ne oli viela hyvaksytettavd oman tiedekunnan vaella. Allekirjoitukset saatiin pienten

irvistelyjen jalkeen (mitenniin kotitalouden kurssi muka ei sovellu johtamisen oppeihin?!).

Asia Exchangelle oli myds lahetettava kopio passista ja muutama passikuva paikallisia
opiskelijakortteja yms. varten. He halusivat myos transcript of recordin, jonka sai
opintotoimistosta. Kaiken taman jalkeen alkoi keskittyminen vapun viettoon ja henkinen

valmistautuminen vaihtoon kesatdiden parissa.

Vaihdon alkuaskeleet

Olimme varanneet lennon syyskuun puolivalista Helsingista Bangkokiin. Bangkokissa
lomailimme viikon, jonka jalkeen siirryimme bussilla (12h) Phuketin paratiisisaarelle.
Phuketissa olimme ensimmaisen viikon hotellissa Eeron sairastellessa ja minun etsiessa
sopivaa majoitusta seuraavalle reilulle kolmelle kuukaudelle. Majoituksen I6ysimme pian

Patong beachin etelapaadysta. Asunto oli siisti kolmio, jonka yhteydesséa oli yhteinen

uima-allas muutaman muun asunnon kanssa.




Uuteen asuntoon muutettuamme vuokrasimme skootterit (110cc), jotka olivat elinehto
likkumisen kannalta. Alkuun vasemmanpuoleinen liikenne vaikuttaa kylla sekavalta, mutta
kaikkeen tottuu. Alkuun kaaottiseen liikenteeseen tottuu yllattdvan nopeasti ja

"likennesaannoéttdmyys” on jopa hyva asia ruuhkaisilla kaduilla.

Viikon verran asuttuamme omassa asunnossamme (suosittelen vuokraisanta Kevin
Robinsonia!) oli aika aloittaa koulunkaynti. Toki viimeisena lauantaina ennen koulun alkua
olimme sopineet opiskelijaporukan kanssa yhteisen tapaamisen perinteisen suomalaisen

illanvieton merkeissa.

Ensimmainen viikko oli puhdas orientaatioviikko. Ensimmaisen paivan vietimme Kata Noi
beachilla sijainneella upealla luxusresortilla. Paivan aiheena oli opintojen ja opettajie
yleista esittelya. lltapaivalla tutustuimme toisiin opiskelijoihin ns. teambuilding —kilpailun
avulla. Seuraavana paivana tutuistuimme kampukseen ja tilasimme koulupuvut.
Loppuviikko meni yleisten asioiden esittelysséd ja hoitamisessa. Ensimmaiseksi
viikonlopuksi suunnistimme Phi Phin saarelle Asia Exchangen opastuksella. Viikonloppu

oli aivan mahtava, suosittelen ehdottomasti kdymaan talla bilesaarella!

Koulunkaynnista yleisesti

Koulua oli maanantaista perjantaihin miten ikin& luentoja sattui olemaankin. Luentoja oli
maksimissaan kaksi paivassa. Ensimmainen luento oli aamuyhdeksasta puoleenpaivaan.
Toinen luento taas puolentoistatunnin ruokatauon jalkeen puoli yhdesta puoleen viiteen.
Nama luentoajat oli jarjestetty erityisesti meiddn suomalaiselle ryhmalle, joten
paallekkaisyyksia eri kurssien luentojen valilla ei tullut eikd meilla ollut lauantaisin koulua.
Muilla koulun opiskelijoilla oli kuitenkin eri luentoajat. Puhumme nyt yleisesti luennoista,
vaikka naméa opetustilaisuudet olivatkin enemman oppituntimaisia. Yleisesti luennoilla

osallistettiin opiskelijoita huomattavasti enemman kuin kotisuomessa.

Koululla ollessa oli pidettava koulupukua paalla. Koulupukuun kuuluu mustat umpinaiset
kengat, miehilla mustat suorat housut, naisilla musta hame. Paitana miehilla on oltava
pitkd kauluspaita kravaatilla varustettuna naisten saadessa pitdd lyhythihaista

kauluspaitaa.



Prince Of Songkla Universityssa opiskelee yli 30 000 opiskelijaa ympari Etela-Thaimaata.
Phuketin kampuksella opiskelijoita on noin 5 000. Rakennusta, jossa me opiskelimme
kutsuttiin "Faculty of Hospitality and Tourism”. Huonona puolena opiskelusta tuolla
mainitsisisin sen, etta opiskelimme vain suomalaisten kesken. Emme siis istuneet samoilla
luennoilla paikallisten kanssa. Toki opetus oli englanninkielistéa, mutta ryhmaétyot hoituivat

kylla suomenkielelld, raportointikielen ollessa kuitenkin englanti.

Kurssit

Kurssit yleisesti erosivat Suomen vastaavista englanninkielen ja opiskelijoiden
osallistamisen osalta. Oppituntien aikana suoritettin usein ryhmatditéa tai opettaja
muutenvaan kyseli opiskelijoilta vastauksia. Lahestulkoon jokaiseen kurssiin kuului my6s
yksi tai useampi ryhmatyd. Rahoituksen kurssilla meilla oli viela ns. pistokokeita lahes

viikottain. Kurssien lasnaolopakkoa (80%) ei onneksi valvottu kovin tarkasti.

Thairuuan kokkauskurssilla meilla oli oltava erilaiset kokkausasut paalla. Taman kurssi
alkoi parin ensimmaéisen kerran teoriapljajayksella, jonka jalkeen siirryimme Kkeittioon.
Tunnin aluksi opettaja esitteli silla kerralla kaytettavat raaka-aineet ja niiden kasittelyn. Kun
olimme valmistelleet raaka-aineet menimme taas seuraamaan opettajan (ja kahden
apukokin) otteita itse ruuan valmistuksessa. Opettajan saatua ruoan valmiiksi, seurasi
tunnin kohokohta: "Tasting time!”. Maisteltuamme sita, miltd ruoan tulisi maistua oli meidan
alkamme alkaa arpoa aineiden oikeaa paistamisjarjestysta. Saatuamme ruoat valmiiksi,

s6imme ne ja lopuksi tiskasimme astiat.

Strategisen johtamisen kurssi oli ehk&pa mielenkiintoisin tAmé&n koulun kurssivalikoimasta.
Kurssin ajarnit (suom. professori) olivat mukaansatempaavia ja aihe mielenkiintoinen.
Kurssiin siséltyi yksi harjoitustyd® sekd loppuvaiheen yrityspeli, jossa johdimme ja
kehitimme hotellia. Sivumainintana mainittakoon meidén (Teemu) ryhman voitto téssa

kilpailussa...

Rahoituksen ja kansainvalisen kaupan kurssit olivat aika itsestdénselvyyksien kertausta,
joten nama kurssit eivat minulle antaneet juuri mitddn uutta. Kansainvalisen kaupan
kurssilla teimme kuitenkin  muutaman harjoitustyon, jotka olivat suhteellisen

mielenkiintoisia.



Leadershipin -kurssia veti brittilainen David. Tykkasin todella paljon luennoista ja han sai
kiinnostumiseni herddmaan johtamisen opiskelua kohti. H&n pystyi motvoimaan
opiskelijoita ja taten opinkin kurssilla todella paljon. Tallakin kurssilla oli kaksi

harjoitusty6td, joissa sovelsimme teorioita kaytantdéon. Todella hyva kurssi, suosittelen!

Human resource management -kurssia vetivat kaksi thaimaalaista naisopettajaa. Ajoittain
heidan englannista oli vaikea saada selvda. Kerran toinen opettaja otti lapsensakin
mukaan luennolle, tallaista en ole viela Suomessa kokenut. Tallakin kurssilla teimme seka
ryhmatoita, mutta myos henkilokohtaisia tehtavid, mitkd auttoivat meitd soveltamaan

teorioita kaytantoon.

Kaiken kaikkiaan arvioisin, etta luennot olivat melko hyvalaatuisia. Kurssit olivat ilmeisesti
ostettu joltain Yhdysvaltalaiselta yritykseltd, silla kurssikirjat olivat sieltd ja opettajien
powerpoint slidet olivat suoraan talta yritykselta. Tama ei aina ollut opetukselle eduksi, silla
HRM kurssissa kasitellyt lakiasiat koskivat vain Yhdysvaltoja, joten ne jaivat opiskelematta.
Positiivinen yllatys oli, ettd saimme joka aineesta omaksi oppikirjat, joiden hankkimiseen
olisi varmasti mennyt satoja euroja. Pitda muistaa ettd jos opiskeluun osaa motivoitua

oikein, saa siita aina joitain uuttakin irti!

Tentit

Kursseihin sisaltyi joko yksi lopputentti tai kaksi valitenttia. Tentit olivat haastavuudeltaan
sopivia. Ne eivat olleet aivan lapihuutojuttuja, mutta kylla niista lapi olisi péaéassyt
lukemattakin, tosin heikoin arvosanoin. Kuulimme huhuja, ettd markkinoinnin valikokeessa
olisi pitanyt kirjiottaa yhdeksan esseetd, ja oppilaat kertoivat kirjoittaneen jopa enemman
kuin ylioppilaskirjoituksissa aikanaan. Mielenkiintoisin tentti oli kuitenkin kokkauskurssissa.
Siind suoritimme ensin teoriakokeen, josta seiskaluokkalainenki olisi saaut taydet pisteet.
Taman jalkeen oli edessa kokkauskoe. En kylla oikein k&sittdnyt opettajan arvostelua
tdssa kokeessa, silla minun oli maard tehda paikallinen munakas. Ensimmaisen
munakkaan poltin pohjaan ja toista tehdessani poltin patalapun, silti tasta kurssista

arvosanaksi tuli toiseksiparas mahdollinen :/



Asumisvaihtoehdot Phuketissa

Koulu sijaitsee aivan Phuketin keskikohdassa Kathun alueella. Meidan kurssin opiskelijat
levisivat asumaan ympaéri saarta. Suurin osa asui kuitenkin aivan koulun lahiymparistéssa
joko hotellissa (Baan Maksong), opiskelija-asunnoissa koulun vieressa (Delight village) tai
omissa villoissa lahistolla. Villakompleksit olivat ainakin todella hienoja! Osa porukasta
muutti saaren itdrannikolle Rawain alueelle omiin jattisuuriin villoihin (10 henkea yhdessa
talossa). Me valitsimme kuitenkin muutaman muun opiskelijan ohella Patong Beachin

alueen.

Patong Beach on saaren suurin turistirysa, josta loytyy parhaat kauppakeskukset seka
huikeimmat bileet (Bangla road). Meiddn asuntomme sijaitsi hieman syrjassa
turistimeiningeista, joka on suositeltavaa! Ei kukaan jaksa kolmea kuukautta olla aivan

turistikeskittyman keskuksessa.

Meidan noin 80 neliometrin kokoinen kolmio oli meille varsin hyva majoituspaikka. Eero ja
Minna nukkuivat tilavassa master bedroomissa ja Teemunkin makuuhuone oli varsin
tilava. Molempiin makuuhuoneisiin kuului oma WC, Teemun WC:hen paasi tosin myos
yhteisista tiloista. Asunnostamme [0ytyi thaimaalainen keitti6 ja tilava olohuone
kaapelitelevisolla (futista ja amerikkalaista jalkapalloa tuli seurattua). Parvekkeelta nakyma
oli viidakkoon ja siinékin tilavuutta riitti, vaikka nukkumaan olisi mahtunut! Meilla vuokra oli
25 000THB plus vesi ja sahkd. Kolmen kuukauden vuokra-ajan aikana kuukausivuokraksi
muodostui noin 30 000THB eli noin 750e. 250e kuukaudessa uima-altaallisesta, kaapeli

TV:n ja internetin sisdltaneesta asunnosta hyvalta paikalta ei kylla ole liikaa.

Rawain ja Kathun alueen asunnot olivat halvempia, mutta niiden sijainti ei ollut niin hyva.
Baariin kun halusi viikonloppuisin, oli lahdettava Patongille (Kathu — Patong tuk tuk

250THB). Patong sijaitsi myds hyvien uimarantojen lahella (Paradice beach).

Yleista vaihdosta

Noin kauas Kaakkois-Aasiaan matkustettua kannattaa matkustaa vield lisaa!
Thaimaalainen lentoyhtio Air Asia tarjoaa varsin halpoja lentoja my6s Phuketista. Koulun
ohella kannattaa suunnitella poissaolot huolella, ettd paasisi pidemmilla lomajaksoilla

reissaamaan. Me kavimme yhden viikon mittaisen visiitin, joka piti sisélladan muutaman yon



Singaporessa ja muutaman y6n Kuala Lumpurissa. Eeron ja Minnan jo kotiuduttua Teemu
kavi vield juhlistamassa vuodenvaihdetta Balilla (lentoaika suuntaansa 4h, edes-takaisin
lennot 70e).

Viikonloppuinakaan ei paase tylsyys yllattamaan kun vaan ottaa itsedan niskasta kiinni ja
varailee viikonloppuretkia Phuketia ympariviin pikkusaariin. Itse kavimme James Bond —
saarella, Phi Philla, Coral Islandilla, Raya Yai —saarella yms. Teemu piipahti myos pari
yota Krabilla kalliokiipeilemassa. Naitd retkid varaillessa paikallisista kojuista on
muistettava TINKIA! Reissun lahtohinta saattaa olla 3000THB, mutta muutaman minuutin

tinkaamisella retki saattaa irrota jopa alle 2000THB:n hintaan.

Toki joka viikonloppu ei jaksa lahtea merelle. Suosittelemme myods pyérimaan saarta
ympari skoottereilla. Phuketin saareltakin [6ytyy mitd upeimpia maisemia! Kannattaa ainain
kayda Katalla minigolfaamassa Dino Parkissa ja Chalongin lahist6lla ratsastamassa
norsuilla.

Mikali golfaaminen kiinnostaa, ei Phuket ole maailman paras paikka siihen. Kentét olivat
kylla todella hienoja ja puitteet kunnossa. Ainut vaan, ettd 18 reian kierrokseen uppoaa
helposti n.80e ja ilman autoa viimeiset reidt ovat kuumuuden takia yhtad tuskaa. Noilla
hinnoilla emme kayneet montaa kertaa pelaamassa, mutta rangella tuli aikaa vietettya tovi

jos toinenkin. Rangella kaynti on kuitenkin suhteellisen edullista.



Alkulomasta yritimme myo6s kayda lenkilla muutamaan otteeseen. Parhaiten se onnistui
illalla jo auringon laskettua Patongin pitkalla hiekkarannalla. Tama harrastus kuitenkin jai
jostainsyysta.

Thaimaan alhaisen hintatason johdosta, kannattaa itselle suoda véhan luksusta. Me
otimme asuntoomme siivoojan muutaman kerran 300THB kertahinnalla. Tulipa puhdasta,
eikd tarvinnut itse huhkia. Syoémassa kavimme ulkona kahdesti paivassa. Oli jopa
halvempi sy6da ja juoda ulkona 100THB hinnalla kuin alkaa itse tekem&an ruokaa kotona.
Toki halvempiakin ruokapaikkoja oli koulun laheisyydessa (ruoka+juoma 30THB), mutta
ruuan laatu ei ollut aivan yhtd hyvaa. Suosittelen tutustumaan paikalliseen seafoodiin.
Merenelavia ei Suomesta samoilla maarin saa. Heinasirkkoja ja toukkia suosittelen myods
rohkeimmille napostelijoille! Kannattaa kuitenkin kayttaa jarkeé siind mita suuhunsa pistaa.
Jotkut seurueestamme joutuivat jopa sairaalahoitoon sy6tyddn jotain pilaantunutta.
Tamankin olisi pystynyt valttamaan kayttamalla hiukan maalaisjarked. Matkavakuutus on
ehdoton, silla melkein poikkeuksetta lansimaalaiset kokoevat vatsavaivoja tai muita
sairauksia Thaimaassa. Sairaalaan joutumista ei pida kuitenkaan pelata, silla sairaaloiden
taso on jopa Suomea parempi.

Yhteenveto

Vaihtokohteena Phuket oli mitd mainioin. Ainoana miinuksena sanoisin suomalaiset
opetusryhmat. Olisi ollut mielenkiintoista opiskella paikallisten kanssa yhdessa, mutta
"eihan tanne opiskelemaan tultu”. Opiskelu oli kyllda ihan mukavaa ja hyodyllista, mutta
suurimman hyodyn vaihdosta saa silti irti tutustumalla paikalliseen kulttuuriin ja
reissaamalla! Eivat ne koulussa opetutut asiat niin kauheasti eroa Suomen vastaavista,

mutta elamantapa ja maisemat ovat jotain aiva muuta.

Vaihto-opiskelu kannattaa aloittaa paria viikkoa ennen itse vaihdon alkua tutustumalla
uuteen elinymparistoon rauhakseen. Vaihtoaika sujuu yhdessa hujauksessa, ettet ehdi
edes tajuta sen loppuneen. TAman takia suosittelemme ottamaan myds parin viikon loman

vaihdon loppumisen jalkeen, jolloin ehtii viel& tehd& viimeiset reissut ennen kotiinpaluuta.



